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 چکیده
های خطرناک منتقله از راه خون همانند: ایدز و رعایت احتیاطات استاندارد در دندانپزشکی پایه پیشگیری از بیماری :مقدمه

ینه درزم. لذا با توجه به اهمیت آموزش دانشجویان دندانپزشکی استها در جامعه هپاتیت و جلوگیری از گسترش این بیماری
مداخله آموزشی با استفاده از الگوی اعتقاد بهداشتی بر رعایت احتیاطات تأثیر  باهدفهش رعایت احتیاطات استاندارد، این پژو

 انجام شد. استاندارد توسط دانشجویان دندانپزشکی رفسنجان
 کلینیک دوره دندانپزشکی دانشجویان کلیه ،موردپژوهش جامعه و بود تجربی نیمه تحقیق یک مطالعه این ها:مواد و روش

 تصادفی جدول اساس بر انجام و سرشماری روش به یریگنمونهبودند. ( 97 سال در نفر 87) رفسنجان دندانپزشکی دانشکده
 بر مبتنی ساخته محقق پرسشنامه طریق از اطلاعات گردآوری. شدند تقسیم کنترل و مداخله گروه دو به کنندگانمشارکت

 آموزشی مداخله. تکمیل گردید بعد و قبل آن در دو مرحله پایایی و روایی ارزیابی از بهداشتی که پس اعتقاد الگوی هایسازه
های با استفاده از روش ایدقیقه 60 آموزشی یجلسه 4 آزمون، طییشپ نتایج تحلیل از پس و بهداشتی اعتقاد الگوی اساس بر

گردید. اهداف جلسات  اجرا نقش یایفا عملی و نمایش آموزشی، فیلم نمایش پاسخ، و سخنرانی، بحث گروهی، پرسش آموزشی
شامل ارتقاء دانش، حساسیت، شدت، منافع و خودکارآمدی درک شده و رفع موانع ادراکی و برگزاری جلسه هماهنگی با اساتید 

های آماری تی مستقل و زوجی یله آزمونوسبهو  16 نسخه SPSSافزار نرم با استفاده از شدهیآورجمع هایداده .مرتبط بود
 وتحلیل شدند.یهتجز 05/0داری یمعندر سطح 

میانگین نمره و انحراف معیار . بود( سال 35 الی 20سنی  دامنه) 51/23±53/2کنندگان مشارکت کل سنی میانگین :هاافتهی
 26/26±07/3 و پس از اجرای برنامه به 75/19±63/3ای برابر آگاهی دانشجویان گروه مداخله قبل از اجرای برنامه مداخله
(. میانگین نمره و انحراف معیار >001/0Pداد )دار نشان یمعننمره افزایش یافت. آزمون آماری تی زوجی این اختلاف را 

گروه مداخله پس از  (=006/0P)و راهنماها برای عمل  (=007/0P) خودکارآمدی (،=01/0P) های منافع درک شدهسازه
 08/0)، شدت (=P 06/0)های حساسیت داری در سازهیمعنافزایش  کهیدرحالاجرای برنامه آموزشی افزایش معناداری داشت، 

P=) موانع درک شده ،(09/0 P=)  و بخش رفتار مشاهده( 1/0نشد P=). 
 تغییر استاندارد، احتیاطات رعایت زمینۀ در دندانپزشکی دانشجویان آگاهی افزایش رسد علیرغم. به نظر می:یریگجهینت

 برخی بر و داشت یرتأث هاسازه برخی بر حاضر آموزشی مداخله نشد و مشاهده آنان سوی از رفتارها این انجام در چندانی
 .نبود یرگذارتأث

خون،  راه ازشونده منتقل هایاستاندارد، پاتوژن احتیاطات بهداشتی، مداخله آموزشی، اعتقاد الگوی های کلیدی:واژه
 دانشجویان دندانپزشکی

 نحوه استناددهی به پایان نامه 
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