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 چکیده

 

 مقدمه

ی است. علیرغم پیشرفت های چشمگیر در علم پزشکی هنوز بهداشت عمومی یکی از مهمترین مباحث مورد توجه در جوامع امروز

بیماریهای انگلی به عنوان یکی از معضلات بهداشتی در جوامع امروزی در نظر گرفته می شوند. یکـی از مواردی که سلامت عمومی 

که قدمت آلودگی آن جوامع را تهدید مـی کنـد، آلودگی به شپش سر است. شپش حشره خونخوار و انگل خارجی بدن انسان است 

 الگوی و آموزشی مبتنی بر نظریه انگیزش محافظتبه دوران قبل از تاریخ بر می گردد. این مطالعه با هدف مقایسه تاثیر مداخله 

 ام گردید.شپش سر انجکودکان مبتلا به  یدر مادران داراسر شپش کننده از ابتلا به ر ارتقای رفتارهای پیشگیریب اعتقاد بهداشتی

 مواد و روش ها

گروه کنترل  1گروه مداخله و  2و براساس دو الگوی اعتقاد بهداشتی و انگیزش محافظت در قالب  یتجرب مهیمطالعه به صورت ن نیا

 یدارا و جامعه پژوهش شامل کلیه مادران بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان کزامر محیط پژوهشد. گردیانجام 

گروه مداخله و  2نفر در قالب  161در بازه زمانی انجام پژوهش تا رسیدن به نمونه پژوهش  سیکلوزیمبتلا به پدسال  6-12کودکان 

معیت اطلاعات ج مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی، نظریه انگیزش محافظت و اطلاعات، پرسشنامه یآور ابزار جمع گروه کنترل بود. 1

 شناختی بود که قبل از مداخله و یک ماه بعد از آموزش توسط مادران دارای کودکان مبتلا به پدیکلوزیس تکمیل گردید.
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 یافته ها

ی که به طور های مشترک دو الگو آموزشی، پس از مداخله میانگین نمرات افزایش یافته بوداین مطالعه نشان داد که در سازه نتایج

مداخله آموزشی در دو گروه مداخله ایجاد  داری بعد ازها از جمله آگاهی، حساسیت درک شده اختلاف معنیری از سازهدر بسیا

فته ت افزایش یامشترک نیز میانگین نمرا های غیردر سازهرخ نداد. همچنین  در حالی که در گروه کنترل تغییر محسوسی ،گردید

خله نتایج آزمون تعقیبی بونفرنی نیز تاثیر مدا می باشد.های پیشگیری کننده افراد ررفتا بیانگر نقش مهم آموزش در اتخاذبود که 

آموزشی مبتنی بر هر دو گروه اعتقاد بهداشتی و انگیزش محافظت بر رفتار نمونه های پژوهش را نشان داد اما اختلافی بین دو روش 

 افظت در این مطالعه مشاهده نشد.آموزشی مبتنی بر الگوی اعتقاد بهداشتی و نظریه انگیزش مح

 شپش سرکودکان مبتلا به ، اعتقاد بهداشتی الگوی، نظریه انگیزش محافظت: های کلیدیواژه 
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